Из опыта работы заместителя директора по воспитательной работе, преподавателя  русского языка и литературы Ивановой О.В.

Тема: Применение артпедагогики на уроках словесности.

Цель: создать условия для развития эмоционально – чувственной культуры обучающихся и сохранения душевного здоровья личности воспитанников.

Задачи: 
· обеспечить единство познания, обучения, учения и педагогического общения через механизм эвристического диалога преподавателя и учащегося, их эмпатийные отношения взаимного приятия и терпимости;

· способствовать развитию рефлексивной культуры личности обучающихся в мышлении (как переосмысление собственных действий), в деятельности (как установка на взаимоподдержку и кооперирование), в общении (как предоставление собственного опыта личности для другого и открытость опыта другого для себя); 

· активировать субъективный опыт учащихся посредством музыкальных, живописных и лиро-эпических образов, обеспечивающих осмысление учащимися связей и явлений окружающего мира;
· формировать нравственно - эпических, эстетических, коммуникативно-рефлексивных основ личности и способствующей её социокультурной адаптации с помощью искусства;
· содействовать развитию всех органов чувств учащихся: мышления, памяти, внимания, воли  - в процессе обучения, воспитания, развития средствами классического и народного искусства;
· способствовать интериоризации – вооружению педагога системой приемов, обеспечивающих радостное вхождение в мир знаний преподавателя и обучающегося.
I. Актуальность проблемы
Родной язык играет активную роль в формировании жизненного опыта человека, выполняет организационную роль в его деятельности. Достижение успехов в любой профессиональной сфере невозможно без глубокого знания родного языка, культуры и литературы, поскольку именно они обеспечивают развитие способности к коммуникации и к получению информации, необходимых для полноценной деятельности в условиях современного общества. 

Успешность обучения в школе зависит от уровня владения родным языком, и прежде всего – всеми видами речевой деятельности: осмысленным и точным пониманием чужой речи (аудированием, чтением); свободным и правильным выражением собственных мыслей в устной и письменной речи в зависимости от коммуникативной ситуации (говорением и письмом).

Современное понимание общепредметной функции филологических дисциплин определяет и нацеленность курса на формирование важнейших общеобученных умений, в основе которых также задействованы все виды речемыслительной деятельности:

1) коммуникативные (владение всеми видами речевой деятельности и основами культуры устной и письменной речи, базовыми умениями и навыками использования языка в жизненно важных для учащихся сферах и ситуациях общения);

2) интеллектуальные - (сравнение и сопоставление, соотнесение, синтез, обобщение, абстрагирование, оценивание, классификация);

3) информационные – (умение осуществлять библиографический поиск, умение работать с текстом и различными источниками информации);

4) организационные – (умение организовывать материал, ставить цели деятельности, планировать ее, осуществлять самоконтроль, самооценку, самокоррекцию).

Таким образом, филологические дисциплины играют ключевую роль в процессе воспитания и образования личности обучающихся, формирования духовно – нравственных качеств человека, его мировоззрения, гражданского и этнического сознания, развития творческих способностей, готовности к сотрудничеству, созидательной деятельности, формирования коммуникативной культуры, культуры речевого общения.

Современный образовательный процесс характеризуется общей направленностью на дидактические системы гуманно – личностной ориентации, одна из главных задач которых состоит в том, чтобы не только дать знания учащимся, но и пробудить личностные мотивы, привить интерес к обучению, тягу к самосовершенствованию, научить учащихся учиться.

Модернизация системы профессионального образования в России в качестве одной из главных задач предполагает повышение уровня подготовки будущих специалистов, обладающих не только высокой профессиональной компетентностью, но и способностью жить в демократическом обществе, соблюдающих и утверждающих высокие нормы морали и культуры. А ядром общей культуры личности являются образованность и воспитанность в их гармоническом единстве. Этому как раз и должны способствовать учебные дисциплины гуманитарного цикла – «предметы для души»: русский язык, литература, культура речи, деловая культура.

Гармоничное развитие личности определяется, прежде всего, достаточным запасом психоэнергетических сил, позволяющих человеку поддерживать жизнеутверждающую, оптимистическую направленность жизнедеятельности , проявлять адаптивные возможности, эмоциональную уравновешенность и способность конструктивно преодолевать внутренние и внешние помехи в решении жизненных задач.

Сегодня психоэмоциональные особенности развития значительной части современных учащихся характеризуются отягощенным состоянием врожденных факторов слабых дисфункций организма, неблагополучием эмоциональной сферы подрастающей личности на фоне  негативно провоцирующих социально экономических факторов жизни.

В этих условиях профессиональной деятельности от педагога требуется иная, нестандартная психологическая готовность к работе с обучающимися.

Мне кажется, что сохранять не только психоэмоциональнальные здоровье подростков, но и, что немаловажно, самих педагогов, позволяет артпедагогический подход в организации учебных занятий.

Как показывает опыт, в этом случае сохранными остаются познавательные потребности детей, создаются консультативные условия для развития мотивации самовыражения, достижения успеха и творческого созидания. И что особенно важно, артпедагогическая деятельность позволяет эффективно реализовывать не только психопрофилактику эмоционально – негативных проявлений, но и в значительной мере разрешить внутриличностные противоречия, снимать фрустрированные и стрессовые состояния как подростка, так и педагога, накопить позитивный опыт переживания и сочувствия, опыт толеранто-эмпативных взаимоотношений.

Меня как педагога заинтересовала арт-педагогика  как сравнительно новое направление педагогической науки, базирующейся, как минимум, на трех областях научного знания: психологии , искусства и педагогики.

Арт-педагогика позволяет мне обеспечить разработку теории и практики личностно ориентированного филолого - эстетического обучения, основная цель которого – развитие эмоционально – чувственной культуры и сохранение душевного здоровья личности.
II. Глоссарий

Артпедагогика – метод обучающей и воспитывающей деятельности, использующий возможности искусства для достижения положительных изменений в интеллектуальном, эмоциональном и личностном развитии человека; это особое направление в педагогике, где воспитание, обучение и развитие личности, ее коррекция осуществляется средствами искусства.
Интериоризация – радостное вхождение в мир знаний учащегося и педагогов.
Рефлексивная культура личности – готовность и способность человека творчески осмысливать и преодолевать проблемно – конфликтные ситуации.
ИКТ – педагогические технологии, основанные на применении компьютерных технологий.

III. Использование артпедагогических  технологий на уроках словесности и во внеурочной деятельности .
1. Возможности использования
В своей практике преподавания основным направлением считаю формирование и развитие интеллектуальных и речевых умений учащихся, их нравственное развитие, формирование критического и творческого мышления как приоритетных в интеллектуальном развитии.

В организации учебного процесса стараюсь создать условия для формирования личности учащегося, вовлекать каждого обучающегося в активную познавательную деятельность, организую учебные ситуации, в которых учащийся может пробовать свои силы в решении интеллектуальных или учебных  проблем.

Именно поэтому я обратилась к артпедагогике. Уроки по технологии артпедагогики или с ее элементами соединяют интеллектуальную деятельность с чувствами и поведением учащихся.

Важным эл6ементом познавательной деятельности является уровень процессов мышления, внимания, восприятия, памяти, воображения. Поэтому провожу следующие уроки с элементами арт. педагогических технологий:

· театрализованный урок (урок имитационного моделирования, урок - литературная гостиная, урок - устный журнал, урок - заочное путешествие);

· уроки предметного рисования;

· уроки – учебные игры;

· уроки «Сочиняем сами»;

· уроки «Глазами режиссера»;

· уроки «Содружество искусств».
2. Применение имитационного моделирования на уроках литературы и во внеурочной деятельности.
Чаще всего из этого типа учебных занятий применяю урок - литературную гостиную и классный час – литературное кафе. При этом учащиеся превращаются в литературных персонажей или играют роли писателей, поэтов и их современников.

Так, например, разрабатывая урок - литературную гостиную «Она была поэтом» с применением артпедагогики, я ставила цели:

Дидактическую – на материале лирики А. Ахматовой раскрыть своеобразие ее творческой манеры, сделать доступным для индивидуального восприятия каждым учащимся мир ахматовских стихов;

Развивающую – способствовать развитию творческого воображения учащихся;

Воспитывающую – вызывать восхищение творческим и жизненным подвигом А. Ахматовой; повышать интерес к родной истории посредством более глубокого знакомства с жизнью и творчеством русских писателей.

(Сценарий урока «Она была поэтом» - приложение №1.)
В интегрированном уроке литературы и спецтехнологии поваров «Образы еды на страницах русской литературы» мною были применены такие элементы артпедтехнологии, как инсценирование рассказа М. Зощенко «Аристократка», демонстрация сцены званого обеда по поэме Н. В. Чичикова «Мертвые души», устный журнал и компьютерная презентация с показом слайдов, рисунков по теме и слайдов с технологией приготовления блюд.

При этом иллюстрации выполняли задачи формирования эмоционально - визуального опыта учащихся, литературные тексты (как прозаические, так и стихотворные) способствовали развитию эмоционально - чувственной сферы. И уж, конечно, такой урок был гораздо более интересным, чем традиционный.

(Сценарий урока «Образы «еды» на страницах литературы» - приложение №2) 

Также мною разработан арт– урок деловой культуры «Этика и эстетика в профессиональной деятельности» (Приложение №3)
 Наиболее продуктивным я считаю использование элементов арт – уроков. В своей практике я использую следующие их элементы:

1) «Сочиняем сами» - при изучении творчества поэтов на определенном этапе урока, проанализировав то или иное стихотворение, предлагаю такое задание: сочините свой вариант стихотворения, используя первую авторскую строчку. 
2) «Глазами режиссера». Этот элемент урока я обычно начинаю словами: « Здравствуйте, господа актеры!». Такой этап занятия представляет собой работу над выразительным чтением текста художественных произведений (в том числе драматических - по ролям), Эта разновидность урока дает возможность не только формировать навыки осмысленного, эмоционального чтения художественного текста, но и научает передавать возможностями голоса особенности характера того или иного персонажа произведения. 

3) «Уроки предметного рисования». Без использования этого приема невозможно изучение курса литературы. Читая произведения, учащиеся обязательно должны представлять себе пейзажи, ситуации, портреты героев, действия, описанные автором. Это технология мысленного рисования. Но использовать ее на уроках литературы можно только в том случае, если ребята с нею знакомы. Для того, чтобы активизировать работу ученического воображения и направить его в соответствии с учебной ситуацией, на уроках русского языка использую упражнения по « словесному рисованию».
Примеры таких упражнений:

1) Сочинения – миниатюры («Зимний пейзаж», «Капли росы в бриллиантах дождя», «Однажды летом», «Осенние зарисовки» и др.).

2)  Сочинения «Если бы я стал президентом», «Десять первоочередных дел, которые я бы сделал, если бы стал депутатом местной думы» и др.

3)  «Ассоциативный текст». Ребятам предлагается написать 10 слов, которые вызывают у них ассоциации с определенными понятиями или языковыми явлениями, например:  «речевой этикет», «культура общения», «языкознание» и др.

4)  «Нарисуй словесный портрет». Это простое упражнение предполагает устное описание портрета литературного героя. Такая работа позволяет не только развивать речевые компетенции учащихся, но и помогает формировать умение передать через словесный портрет особенности характера персонажа.

Кроме мысленного, словесного, использую и реальное рисование: прошу ребят выполнить иллюстрации к изучаемому произведению или теме (это могут быть как рисунки, так и схемы, графики, опорные конспекты). 
4) «Содружество искусств». Этот прием наиболее актуален при работе с текстом художественного произведения. Обучать лингвистическому, языковому, литературоведческому анализу текста целесообразнее всего, рассматривая произведения литературного творчества в сравнении с произведениями других родов искусств (живописи, графики, кинематографа, музыки и др.) 

К примеру, изучая стихи о природе, стараюсь знакомство с текстом сопровождать демонстрацией репродукций схожих по тематике произведений живописи. Я подобрала такие сочетания:

В. Жуковский Поэма «Светлана». – А. Венициалов «Гадание на картах», В. Тропинин. «Девушка со свечей».

Ф. Тютчев «Есть в осени первоначальной…». – И. Остроухов «Золотая осень».

А. Блок «На поле Куликовом». – Н. Рерих «Небесный бой». 

А. Блок «Под шум и звон однообразный». – К. Сомов. «Портрет А. Блока».

И. Бунин «Первый снег». – А. Пластов. «Первый снег», И. Грабарь «Сентябрьский снег».

С. Есенин «Отговорила роща золотая». – И. Левитан «Золотая осень», В. Поленов «Золотая осень».

А. Ахматова «Не с теми я, кто бросил землю…» - К. Петров – Водкин «Портрет А. Ахматовой».

Н. Заболоцкий «Журавли», - А.Степанов «Журавли летят».

Н. Заболоцкий                      - Н. Рокотов «Портрет Струйской».
Если подобрать еще и подходящую по эмоциональному настрою музыку, то восприятие произведения (особенно, конечно, поэтического) учащимся происходит на нескольких уровнях: - понятийном (смысловом), визуальном и слуховом.

При ознакомлении учащихся с наиболее выдающимися произведениями классической и современной литературы использую возможности кинематографа как синтеза двух искусств – литературы и кино. К счастью, многие фильмы по произведениям были удачно поставлены и не искажают содержание и авторский замысел. Среди них – «Жестокий романс» по пьесе А. Н. Островского «Бесприданница» , «Война и мир» по одноименному роману Л. Н. Толстого, «Тихий Дон» по М. А. Шолохову (версия советского периода), «Мастер и Маргарита» по роману М. А. Булгакова, «Я – русский солдат» по повести Б. Васильева «В списках не значился», «А зори здесь тихие» по его же рассказу.

IV. Возможности использования элементов артпедагогики во внеурочной деятельности.

Процесс образования, воспитания и развития личности осуществляется не только на уроках. Чувственно – эмоциональная сфера личности подростка, процессы восприятия и ощущений, внимания и мнемической памяти, рефлексивных способностей и эмоционально – волевой регуляции, невербально – коммуникативной культуры  в неменьшей степени развиваются во внеурочной деятельности.

Являясь классным руководителем группы юношей, я разработала и провела классный час – литературную гостиную «Физики в гостях у лириков» (Приложение №4). Здесь органично сочетались такие элементы артуроков, как учебные игры (имитационная игра «литературная гостиная»), «сплав искусств» (музыка, литература, наука).

V.Результативность применения артпедагогики.

Что же дает применение артпедагогики в моей работе?

Во-первых, такие уроки соединяют учебно-интеллектуальную деятельность с развитием эмоционально – чувственной сферы и поведенческой культуры обучающихся. (Мягкие образно-игровые формы диалога развивают сенсорную культуру личности.)

Во-вторых, арт педагогика научает рефлексии, специально этому не обучая. (Появляется материал для субъективных опытов рефлексии своих состояний, мыслей, чувств, переживаний.) 

В–третьих, она предоставляет детям возможность удовлетворить  жажду действий.

В–четвертых, артурок раскрепощает внутренние силы, облегчает общение, речевую деятельность, способы самовыражения.

В-пятых, обучает проектированию, прогнозированию своих собственных действий, мысленному эксперименту.

В-шестых, артуроки позволили мне снизить удельный вес фронтальной работы на уроке и сделать преобладающими диалоговые, эвристические формы. Как следствие  - у меня появилась возможность увеличить внимание к внутреннему плану познавательной деятельности каждого учащегося, росту его духовных начал. Ведь такие уроки помогают преподавателю «давать передышку» в погоне за теорией и хорошими отметками. Здесь, кстати, иногда первыми бывают те, кто не слишком успешен на традиционных уроках.

Остается добавить, что игра (игра воображения, ролевая игра, дидактическая игра и др.), заложенная в основе артпедагогики, значительно актуализирует резервные возможности обучающегося. Смена ролей, функций, красок, мест и времени действий способствует раскрытию личностных качеств учащегося, повышает эмоциональный тонус учебного процесса. У всех участников артурока повышается уровень эмпатии, понимания различных средств выражения мысли и чувств.

Мне как педагогу и человеку эта методика дает возможности для развития пластичности и креативности профессионального мышления, безболезненного избавления от негативных дидактических и коммуникативных профессиональных штампов, стереотипов и расширения методической, технологической, коммуникативной палитры.

Последние три года я применяю элементы артпедагогики. Если сравнить уровень качества знаний по литературе за последние два-три года, то в группах, где применяется артпедтехнология, наблюдается устойчивая положительная динамика.
Уровень обученности (%)

	Годы
	Уровень обучаемости
	Уровень обученности

	2006-2007
	53
	51

	2007-2008
	70
	55

	2008-2009
	85
	84
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Диаграмма уровня обученности в группах, где применяются элементы артпедагогики, и в группах с традиционной методикой преподавания литературы за 3 года.
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В перспективе планирую перейти от проведения отдельных артуроков к внедрению артпедтехнологии в преподавании литературы.

